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РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

МОУ «ПРИОЗЕРСКАЯ НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА – ДЕТСКИЙ САД, РЕАЛИЗУЮЩАЯ 

АДАПТИРОВАННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ» 

по ФГОС НОО с ОВЗ 

СЕНТЯБРЬ-ОКТЯБРЬ 2023-2024 УЧЕБНОГО ГОДА 

 1 «А» класс 

(ФГОС ОВЗ вариант 

7.1, 7.2) 

1 «Б» класс 

(ФГОС ОВЗ 

вариант 7.1, 7.2) 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. Литературное чтение 
2. Математика 
3. Технология  
Обяз. индив. и подгр. 

корр.занятия 
Обяз. индив. и подгр. 

корр.занятия по физ-ре 
 

1. Русский язык 
2. Математика 
3. Физ.культура 
Обяз. индив. и подгр. 

корр.занятия 
 

в
то

р
н

и
к

 

1. Музыка 
2.Русский язык 
3.Литературное чтение  
Обяз. индив. и подгр. 

корр.занятия 
 

1. Математика 
2. Музыка 
3. Русский язык  
Обяз. индив. и подгр. 

корр.занятия 
Обяз. индив. и подгр. 

корр.занятия по физ-

ре 
 

ср
ед

а 

1.Литературное чтение                         
2.Окружающий мир 
3. ИЗО 
Обяз. индив. и подгр. 

корр.занятия 
Ритмика 

1. Литературное 

чтение                         
2. Окружающий мир 
3. ИЗО 
Обяз. индив. и подгр. 

корр.занятия 
 

ч
ет

в
ер

г 

1. Русский язык  
2. Физ.культура 
3. Математика 
Обяз. индив. и подгр. 

корр.занятия 
 

1. Физ. культура 
2. Русский язык 
3. Литературное 

чтение    
Обяз. индив. и подгр. 

корр.занятия 

п
я
тн

и
ц

а  Русский язык 

 Физ.культура 

 Математика 
Обяз. индив. и подгр. 

корр.занятия 
 

1. Литературное 

чтение  
2. Математика 
3. Технология 
 Обяз. индив. и подгр. 

корр.занятия 

 Ритмика  
 

 

 

 

 

 

 

 



 2 «А» класс 

(ФГОС ОВЗ 

вариант 7.1, 7.2, 6.1) 

2 «А» класс 

(ФГОС ОВЗ вариант 

5.2) 

2 «Б» класс 

(ФГОС ОВЗ вариант 

7.1, 7.2, 6.2) 

3 «А» класс 

(ФГОС ОВЗ вариант 

7.1, 7.2) 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 1. Окружающий мир 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Физ. культура 

 

1. Окружающий 

мир 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Физ. культура 

 

1. Окружающий 

мир 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Изобразительное 

искусство                                                    

Ритмика 

1. Литературное чтение                         

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Окружающий мир 

Ритмика 

в
то

р
н

и
к

 

1. Математика 

2. Физ. культура 

3. Русский язык                  

4. Литературное 

чтение 

5. Окружающий мир 

        

1.Математика  

2. Физ. культура 

3. Русский язык 

4. Литературное чтение 

5. Окружающий мир  

 

1. Литературное чтение                         

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Физ. культура 

5. Окружающий мир  

 

1. Физ. культура 

2. Русский язык                           

3. Математика 

4. Английский язык 

5. Окружающий мир  

 

ср
ед

а 

1. Литературное 

чтение                         

2. Русский язык 

3. Математика       

4. Технология 

 

1. Литературное чтение 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Технология 

 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Физ. культура 

4. Литературное чтение 

5. Технология 

 

 Литературное чтение                         

 Русский язык 

 Математика 

 Технология 

 

ч
ет

в
ер

г 

1. Литературное 

чтение 

2. Математика  

3. Русский язык 

4. Музыка 

5. Технология 

Ритмика 

1. Литературное чтение                         

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Музыка 

5. Технология 

Ритмика 

 

1. Музыка 

2. Математика 

3. Физ. культура 

4. Русский язык  

5. Литературное чтение                         

 

1 Русский язык.                         

2.Математика 

3.Музыка 

4. Литературное 

чтение 

5.Физ.культура 

п
я
тн

и
ц

а 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Физ. культура 

4. Литературное 

чтение 

5. Изобразительн

ое искусство 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Физ. культура 

4. Литературное чтение  

5. Изобразительное 

искусство  

 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Литературное 

чтение 

4. Технология 

1. Русский яз.     

2. Литературное 

чтение             

3. Математика  

4. Физ. культура 

5. Изобразительное 

искусство 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 3 «Б» класс 

(ФГОС ОВЗ вариант 

7.1, 7.2) 

4 «А» класс 

(ФГОС ОВЗ вариант 

7.1, 7.2) 

4 «А» класс 

(ФГОС ОВЗ 

вариант 5.2) 

4 «Б» класс 

(ФГОС ОВЗ 

вариант 7.1, 7.2) 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 1. Математика 

2. Русский язык  
3. Окружающий мир 

4. Литературное чтение                        

 

1. Физ. культура 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Английский язык 

5. Литературное 

чтение                         

1. Физ. культура 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Литературное 

чтение                         

1. Русский язык 

2. Физ. культура 

3. Математика 

4. Литературное 

чтение                         

5. Английский язык 

в
то

р
н

и
к

 

1. Английский язык 

2. Русский язык 

3. Физ. культура 

4. Математика 

5. Литературное 

чтение                         

 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Музыка 

4. Окружающий мир  

5. Литературное чтение                         

 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Музыка 

4. Окружающий мир  

5. Литературное 

чтение                         

 

1. Литературное 

чтение                         

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Музыка 

5. Окружающий мир  

Ритмика 

 

ср
ед

а 

1. Литературное чтение                         

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Физ. культура 

5. Технология 

Ритмика 

1. Русский язык 

2. Физ. культура 

3. Математика 

4. Изобразительное 

искусство 

Ритмика 

1. Русский язык 

2. Физ. культура 

3. Математика 

4. Изобразительное 

искусство 

Ритмика 

1. Физ. культура 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Изобразительное 

искусство 

 

ч
ет

в
ер

г 

1. Окружающий мир 

2. Музыка 

3. Математика 

4. Русский язык 

1. Окружающий мир 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Физ. культура 

 

1. Окружающий мир 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Физ. культура 

5. Литературное 

чтение 

 

1. Литературное 

чтение                         

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Технология 

п
я
тн

и
ц

а 

1. Физ. культура 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Литературное 

чтение                    

5. Изобразительное 

искусство 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. ОРКСЭ 

/Коррекционное 

занятие 

4. Литературное чтение 

5. Технология 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. ОРКСЭ 

/Коррекционное 

занятие 

4. Литературное 

чтение 

5. Технология 

1. Окружающий мир  

2. Русский язык 

3. Математика 

4. ОРКСЭ 

/Коррекционное 

занятие 

5. Физ. культура 

 


