
Утверждено  распоряжением  

по основной деятельности  

№ 188 от 19.08.2024 

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

МОУ «ПРИОЗЕРСКАЯ НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА – ДЕТСКИЙ САД, РЕАЛИЗУЮЩАЯ 

АДАПТИРОВАННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ» 

по ФГОС ОО с УО 
СЕНТЯБРЬ-ОКТЯБРЬ 2024-2025 УЧЕБНОГО ГОДА 

 

Класс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1Б класс 

(ФГОС 

ОО с УО 

1 вариант) 

1. Русский язык 

2. Чтение 

3. Рисование 

4.Обязат. индив.и 

подгр. корр. зан. 

1.  Музыка 

2.  Русский язык  

3.  Математика 

4.  Обяз. индив. и 

подгр. корр. зан.  

 

1.Мир природы и 

человека 

2.Физ. культура              

3.Речевая практика 

4.Обязат. индив.и 

подгр. корр. 

зан. 

1.Математика 

2.Русский язык 

3.Физ. культура 

4.Обязат. индив.и 

подгр. корр. зан.                     

1.Чтение 

2.Математика                          

3.Труд 

4.Обяз. индив. и 

подгр. корр. зан. 

5.Обяз. индив. и  

подгр. корр. 

зан. по физ-ре 
2Б класс 

(ФГОС 

ОО с УО 

1 вариант) 

1.Физ. культура 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Чтение 

5.Рисование 

1.Чтение 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.Мир природы и 

человека 

5.Физ. культура 

1.Математика 

2.Речевая практика 

3.Физ. культура 

4.Мир природы и 

человека 

1.Русский язык 

2.Математика 

3.Музыка 

4.Чтение 

5.Труд 

 

1.Речевая 

практика 

2.Математика 

3.Чтение 

4.Труд 

3 А класс 

(ФГОС 

ОО с УО 

1вариант) 

 

1. Чтение 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Физ. культура 

5.   Мир природы и 

человека 

1. Физ. культура 

2. Русский язык                           

3. Труд 

4. Математика 

5. Мир природы 

и человека  

 Чтение 

 Речевая 

практика 

 Математика 

 Труд 

 

1. Чтение 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Музыка                        

1. Физ. 

культура 

2. Речевая 

практика 

3. Математика  

4. Чтение 

5. Рисование 
3 Б класс 

(ФГОС 

ОО с УО 

1вариант) 

 

1. Чтение 

2. Русский язык  
3. Математика 

4. Мир природы и 

человека 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Физ. культура 

4. Труд 

5. Мир природы 

и человека 

1. Физ. культура 

2. Речевая 

практика 

3. Математика 

4. Чтение 

5. Труд 

1. Русский язык 

2. Музыка 

3. Математика 

4. Физ. культура 

5. Чтение  

1. Чтение 

2. Математика 

3. Речевая 

практика 

4. Рисование 

 
4 Б класс 

(ФГОС 

ОО с УО 

1вариант) 

 

1.Русский язык 

2.Чтение 

3.Физ. культура  

4.Математика 

5.Рисование 

1. Мир природы 

и человека 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Музыка 

5. Чтение 

1. Чтение 

2. Речевая 

практика 

3. Математика 

4. Труд 

 

1. Физ. культура 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Мир природы и 

человека 

 

1. Чтение 

2. Речевая 

практика 

3. Математика 

4. Физ. 

культура 

5. Труд   
4 Б класс 

(ФГОС 

ОО с УО 

2 вариант) 

 

1.Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2.Окружающий 

социальный 

мир 

3.Адаптивная физ. 

культура  

4.Математические 

представления 

5.Изобразительная 

деятельность 

1. Окружающий 

природный 

мир 

2. Человек 

3. Математическ

ие 

представления 

4. Музыка и 

движение 

5. Домоводство 

1. Человек 

2. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3. Окружающий 

социальный мир 

4. Изобразительна

я деятельность 

 

1. Адаптивная физ. 

культура 

2. Математические 

представления 

3. Домоводство 

4. Окружающий 

природный мир 

 

1. Музыка и 

движение 

2. Речь и 

альтернативн

ая 

коммуникаци

я 

3. Человек 

4. Окружающий 

природный 

мир 

5. Изобразитель

ная 

деятельность   

 

 



   Утверждено  распоряжением  

по основной деятельности  

№ 188 от 19.08.2024 

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

МОУ «ПРИОЗЕРСКАЯ НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА – ДЕТСКИЙ САД, РЕАЛИЗУЮЩАЯ 

АДАПТИРОВАННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ» 

по ФГОС ОО с УО 
НОЯБРЬ-МАЙ 2024-2025 УЧЕБНОГО ГОДА 

 

Класс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1Б класс 

(ФГОС 

ОО с УО 

1 вариант) 

1. Русский язык 

2. Чтение 

3. Труд 

4. Рисование 

 

1.  Музыка 

2.  Русский язык  

3.  Математика 

4.  Мир природы и 

человека  

 

1.Мир природы и 

человека 

2.Физ. культура              

3.Речевая практика 

4.Чтение 

1.Математика 

2.Русский язык 

3.Физ. культура 

4.Музыка                         

1.Чтение 

2.Речевая 

практика 

3.Математика                          

4.Труд 

5.Физ. культура 

2Б класс 

(ФГОС 

ОО с УО 

1 вариант) 

1.Физ. культура 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Чтение 

5.Рисование 

1.Чтение 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.Мир природы и 

человека 

5.Физ. культура 

1.Математика 

2.Речевая практика 

3.Физ. культура 

4.Мир природы и 

человека 

1.Русский язык 

2.Математика 

3.Музыка 

4.Чтение 

5.Труд 

 

1.Речевая 

практика 

2.Математика 

3.Чтение 

4.Труд 

3 А класс 

(ФГОС 

ОО с УО 

1вариант) 

 

1. Чтение 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Физ. культура 

5.   Мир природы и 

человека 

1. Физ. культура 

2. Русский язык                           

3. Труд 

4. Математика 

5. Мир природы 

и человека  

 Чтение 

 Речевая 

практика 

 Математика 

 Труд 

 

1. Чтение 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Музыка                        

1. Физ. культура 

2. Речевая 

практика 

3. Математика  

4. Чтение 

5. Рисование 

3 Б класс 

(ФГОС 

ОО с УО 

1вариант) 

 

1. Чтение 

2. Русский язык  
3. Математика 

4. Мир природы и 

человека 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Физ. культура 

4. Труд 

5. Мир природы 

и человека 

1. Физ. культура 

2. Речевая 

практика 

3. Математика 

4. Чтение 

5. Труд 

1. Русский язык 

2. Музыка 

3. Математика 

4. Физ. культура 

5. Чтение  

1. Чтение 

2. Математика 

3. Речевая 

практика 

4. Рисование 

 
4 Б класс 

(ФГОС 

ОО с УО 

1вариант) 

 

1.Русский язык 

2.Чтение 

3.Физ. культура  

4.Математика 

5.Рисование 

1. Мир природы и 

человека 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Музыка 

5. Чтение 

1. Чтение 

2. Речевая 

практика 

3. Математика 

4. Труд 

 

1. Физ. культура 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Мир природы и 

человека 

 

1. Чтение 

2. Речевая 

практика 

3. Математика 

4. Физ. 

культура 

5. Труд   
4 Б класс 

(ФГОС 

ОО с УО 

2 вариант) 

 

1.Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2.Окружающий 

социальный 

мир 

3.Адаптивная физ. 

культура  

4.Математические 

представления 

5.Изобразительная 

деятельность 

1. Окружающий 

природный 

мир 

2. Человек 

3. Математическ

ие 

представления 

4. Музыка и 

движение 

5. Домоводство 

1. Человек 

2. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3. Окружающий 

социальный мир 

4. Изобразительна

я деятельность 

 

1. Адаптивная физ. 

культура 

2. Математические 

представления 

3. Домоводство 

4. Окружающий 

природный мир 

 

1. Музыка и 

движение 

2. Речь и 

альтернативн

ая 

коммуникаци

я 

3. Человек 

4. Окружающий 

природный 

мир 

5. Изобразитель

ная 

деятельность   

 

 

 

 


