
Приложение к АООП ЗПР,ТНР 

Группа компенсирующей № 5 

Расписание образовательной деятельности 

 

 
Дни недели 

Образовательные области 

по ФГОС дошкольного 

образования 

 
Виды образовательной деятельности 

Время 

проведения 

 

 

 
Понедельник 

Познавательное развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

1. Ознакомление с окружающим миром 

Логопедия 

2 Ручной труд/конструктивно- 

модельная деятельность 

 

 
Вечер: Физическая культура 

9.00 – 10.50 (по 

подгруппам) 

9.35 – 10.05 

 
 

15.40 – 16.20 

(по подгруппам) 

 

 
 

Вторник 

Речевое развитие 
 

Художественноэстетическое 

развитие 

 
Физическое развитие 

1. Развитие речи 

 
2. Аппликация /лепка 

3 Музыкальная деятельность 

 
Физическая культура на прогулке 

9.00 – 9.25 

 
9.30-9.55 

10.05- 

 

 

 
Среда 

Познавательное развитие 

 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Физическое развитие 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 
2. Художественный и ручной труд 

 

 
Вечер: Физическая культура 

9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 
9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 
16.20 – 16.40 

 

 

 
 

Четверг 

Социально- 

коммуникативное развитие 

 
Художественно - 

эстетическое развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

1. Обучение игре 

 

 
2. Музыкальная деятельность 

 

 
Вечер: Рисование 

9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

9.35 – 10.05 

 

15.40 – 16.20 

(по подгруппам) 

 

 

 

Пятница 

Художественноэстетическое 

развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Физическое развитие 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

2. Рисование 

 

 
Вечер: Физическая культура 

9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 

 
9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 
16.00 – 16.20 

 

Группа компенсирующей № 4 



Расписание образовательной деятельности 

 

 
Дни недели 

Образовательные области по 

ФГОС дошкольного 

образования 

Виды образовательной 

деятельности 

Время 

проведения 

 

 

 

 
 

Понедельник 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

 

 

 
Физическое развитие 

1. 1 группа – Логопедия . 

2группа - Формирование 

элементарных математических 

представлений 

2. 1 группа - Формирование 

элементарных математических 

представлений 

2 группа - Логопедия 
 

Физкультурное 

9.00 – 9.25 
 

9.30 – 9. 55 

 

 

 

15.15 – 15.40 

 

 

 
Вторник 

Познавательное развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 

Физическое развитие 

1. Ознакомление с окружающим 
миром 

2. Рисование 

3. Музыкальное 

 

Физическая культура на прогулке 

9.00 – 9.25 

 
9.30– 10.00 

10.05 – 10.35 

 

 

 

 

 

 
Среда 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

1. 1 группа – Логопедия 

2 группа - Формирование 

элементарных математических 

представлений 

2. 1 группа - Формирование 

элементарных математических 

представлений 

2 группа – Логопедия 

3. Конструктивно – модельная 
деятельность 

9.00 – 9.25 

 

 
9.30 – 9.55 

 

 

10.05 – 10.35 

 

 
Четверг 

Речевое развитие 

 

Художественноэстетическое 

развитие Физическое 
развитие 

1. Развитие речи 

 

2. Рисование 
 

3. Физическая культура 

9.00 – 9.25 

 
9.30 – 10.00 

 
15.15 – 15.40 

 

 

Пятница 

Речевое развитие Художественно – 

эстетическое развитие 

1. 1 группа – Логопедия 

2 группа – Лепка / Аппликация 

2. 1.группа – Лепка / Аппликация 

2.группа – Логопедия 

3. Музыкальное 

9.00 – 9.25 

9.30 – 10.00 

 

 
10.05 – 10.35 



Группа компенсирующей направленности № 3 

Режим образовательной деятельности 

 

 

Дни недели 

Образовательные области 

по ФГОС дошкольного 

образования 

 

Виды образовательной деятельности 

 
Время 

проведения 

 

 

 
Понедельник 

Познавательное развитие 

 

 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

1. Ознакомление с окружающим миром 

 

 

2. Музыкальная деятельность 

Вечер досуга 

9.00 – 9.50 

(индивидуальные 

занятия) 

 
9.10 – 9.35 

 

 
 

Вторник 

Речевое развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Физическое развитие 

1. Развитие речи 

 
2. Лепка 

 

 
Физическая культура на прогулке 

9.00 – 9.50 

(индивидуальные 

занятия) 

 

 

 

 

Среда 

Художественноэстетическое 

развитие 

 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Социально- 
коммуникативное развитие 

1. Рисование/аппликация 

 

 

 
2. Музыкальная деятельность 

 

 
Вечер: Обучение игре 

9.00 – 9.50 

(индивидуальные 

занятия) 

 
9.10 – 9.35 

 

 
15.20 – 15.50 

 

 

 
Четверг 

Познавательное развитие 

 

 

 
 

Физическое развитие 

1. Сенсорное развитие (средний возраст) 

Формирование элементарных 

математических представлений 

(старший возраст) 

 

Вечер: Физическая культура 

9.00 – 9.50 

(индивидуальные 

занятия) 

 

 
 

16.20 – 16.40 

 

 
Пятница 

Художественноэстетическое 

развитие 

 

 
Физическое развитие 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

 
Вечер: Физическая культура 

9.00 – 9.50 

(индивидуальные 

занятия) 

 
16.20 – 16.40 

 

 
 

Группа компенсирующей направленности № 2 



Режим образовательной деятельности 

 

 
Дни недели 

Образовательные области 

по ФГОС дошкольного 

образования 

 
Виды образовательной деятельности 

Время 

проведения 

 

 

 
Понедельник 

Познавательное развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

1. Ознакомление с окружающим миром 

 
2. Музыкальная деятельность 

 

 
Вечер: Лепка 

Вечер досуга 

9.00 – 10.50 (по 

подгруппам) 

9.35 – 10.05 

 
 

15.40 – 16.20 

(по подгруппам) 

 

 

Вторник 

Речевое развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Физическое развитие 

1.Развитие речи 

2.Аппликация 

 
Физическая культура на прогулке 

9.00 – 10.50 (по 

подгруппам) 

9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 

 

 
Среда 

Познавательное развитие 

 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Физическое развитие 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 
2. Художественный и ручной труд 

 

 
Вечер: Физическая культура 

9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 
9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 
16.20 – 16.40 

 

 

 

 
Четверг 

Социально- 

коммуникативное развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

1. Обучение игре 

 

 
2. Музыкальная деятельность 

 

 
Вечер: Рисование 

9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

9.35 – 10.05 

 

15.40 – 16.20 

(по подгруппам) 

 

 

 

Пятница 

Художественноэстетическое 

развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Физическое развитие 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

2. Рисование 

 

 
Вечер: Физическая культура 

9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 

 
9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 
16.00 – 16.20 

 

 

 

Группа компенсирующей направленности № 1 



Режим образовательной деятельности 

 

 
Дни недели 

Образовательные области 

по ФГОС дошкольного 

образования 

 
Виды образовательной деятельности 

Время 

проведения 

 

 

 
Понедельник 

Познавательное развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

1.Ознакомление с окружающим миром 

2.Музыкальная деятельность 

 
Вечер: Лепка 

Вечер досуга 

9.00 – 10.50 (по 

подгруппам) 

9.35 – 10.05 

 
 

15.40 – 16.20 

(по подгруппам) 

 

 

Вторник 

Речевое развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Физическое развитие 

1.Развитие речи 

2.Аппликация 

 
Физическая культура на прогулке 

9.00 – 10.50 (по 

подгруппам) 

9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 

 

 
Среда 

Познавательное развитие 

 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Физическое развитие 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 
2. Художественный и ручной труд 

 

 
Вечер: Физическая культура 

9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 
9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 
16.20 – 16.40 

 

 

 

 
Четверг 

Социально- 

коммуникативное развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

1. Обучение игре 

 

 
2. Музыкальная деятельность 

 

 
Вечер: Рисование 

9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

9.35 – 10.05 

 

15.40 – 16.20 

(по подгруппам) 

 

 

 

Пятница 

Художественноэстетическое 

развитие 

 
Художественноэстетическое 

развитие 

 
Физическое развитие 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

2. Рисование 

 

 
Вечер: Физическая культура 

9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 

 
9.00 – 10.50 

(по подгруппам) 

 
16.00 – 16.20 

 


